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ABSTRAK 
 
Dian Purnamasari. K4310019. PENGARUH PENERAPAN MEDIA 
AUGMENTED REALITY BERBASIS DISCOVERY LEARNING 
TERHADAP HASIL BELAJAR PADA MATERI DARAH. Skripsi, 
Surakarta: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Sebelas Maret, 
Juni 2016. 
 
Penelitian bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan media 
augmented reality berbasis discovery learning terhadap hasil belajar. 
Penelitian ini merupakan quasi experimental research dengan desain 
penelitian post-test only with non-equivalent groups. Populasi penelitian adalah 
seluruh siswa kelas XI IPA MAN Surakarta Tahun Pelajaran 2014/2015, yang 
terbagi dalam 3 kelas. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam 
penelitian adalah cluster sampling. Sampel yang digunakan dalam penelitian yaitu 
kelas XI IPA 2 terdiri dari 22 siswa sebagai kelas kontrol menerapkan media 
gambar dengan pembelajaran konvensional dan kelas XI IPA 1 terdiri dari 22 
siswa sebagai kelas eksperimen menerapkan media augmented reality berbasis 
discovery learning. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik tes dan non 
tes. Teknik tes menggunakan metode tes tertulis pilihan ganda dan isian singkat 
untuk mengukur hasil belajar ranah pengetahuan, sedangkan teknik non tes 
metode observasi menggunakan lembar observasi untuk megukur hasil belajar 
ranah keterampilan dan ranah sikap. Uji hipotesis menggunakan uji-t dan uji 
mann- whitney dibantu SPSS versi 16.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil belajar ranah pengetahuan  
(Sig. 0,000 < 0,05), ranah keterampilan (Sig. 0,003 < 0,05) dan ranah sikap (Sig. 
0,008 < 0,05). Berdasarkan hasil tersebut menunjukkan signifikansi hasil belajar < 
0,05 maka dapat diambil keputusan bahwa ada perbedaan antara penerapan media 
augmented reality berbasis discovery dengan pembelajaran konvensional terhadap 
hasil belajar. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh 
penerapan media augmented reality berbasis discovery learning terhadap hasil 
belajar. 
 
Kata kunci : media augmented reality, discovery learning, hasil belajar 
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MOTTO 
 
 
 
“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 
(Q.S. Al Insyirah: 5) 
 
 
“Dimulakan dengan BISMILLAH” 
(Penulis) 
 
 
 “Do’a, Usaha, dan Semangat” 
(Rasumektiani) 
 
 
“Hasil tidak akan mengkhianati sebuah proses” 
(Dina Ratnasari) 
 
 
“Jawaban do’a selalu iya... iya, boleh...iya, nanti...iya, tapi yang lain” 
(Buku Teman Imaji) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
viii 
 
PERSEMBAHAN 
 
Dengan menyebut nama Allah Tuhan Maha Pengasih dan Penyayang, skripsi ini 
kupersembahkan kepada:  Allah SWT yang telah memberikan nikmat sehat dan iman kepadaku.  Ibuku Rasumektiani dan ayahku Sodikin. Terima kasih telah mengajarkan 
bersikap dewasa menghadapi setiap permasalahan.   Kakak beserta suami dan si kecil, Dina Ratnasari, Wildan Firdaus, Athaleta 
Shakila Wilna. Terima kasih atas segala support baik mental dan material.  Adikku, Desi Nurmalasari, Muhammad Saiful Bakhri, Dany Akhlakul Kharim, 
dan Dzakwan Zaimullah. Terimakasih atas do’a dan semangat yang selalu 
bikin tersenyum ketika kangen rumah.   Feri Dwi Syahban yang sudah menemani hampir 6 tahun baik suka maupun 
duka dan memberikan kasih sayang.  Sahabat tercinta, Rina Putri Utami, Arifiana Nur Kholifah, Ratri 
Kusumaningrum, Fitri Nurhayatun, dan Tri Wahyuni. Terimakasih sudah 
menemami selama 4 tahun bersama takkan terlupakan.  Kelas B Pendidikan Biologi 2010, Mahasiswa Pendidikan Biologi 2010, serta 
Rangers Terakhir. Terimakasih untuk kenangan  keceriaan yang selalu 
membuat tersenyum  Semua orang yang telah membantu terwujudnya skripsi ini, baik yang terlihat 
atau tidak terlihat. Terimakasih.  Almamaterku, Universitas Sebelas Maret. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ix 
 
KATA PENGANTAR 
 
Puji Syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang memberi 
pertolongan dan kemudahan, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 
dengan judul “PENGARUH PENERAPAN MEDIA AUGMENTED REALITY 
BERBASIS DISCOVERY LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR 
PADA MATERI DARAH”. Skripsi disusun untuk memenuhi persyaratan dalam 
mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan pada program Pendidikan Biologi Fakultas 
Pendidikan dan Keguruan Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Proses pembuatan skripsi tidak terlepas dari bantuan dan dukungan 
berbagai pihak. Penulis mengucapkan terima kasih terhadap berbagai pihak yang 
turut memberikan bantuan dan dukungan: 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd., sebagai Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberi ijin dan 
kesempatan dalam penyusunan skripsi. 
2. Puguh Karyanto, S.Si., M.Si., Ph.D., sebagai Kepala Program Studi 
Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 
Sebelas Maret Surakarta yang telah memberi ijin dan kesempatan dalam 
penyusunan skripsi. 
3. Dr. Suciati, M.Pd., sebagai Dosen Pembimbing I yang telah memberikan 
bimbingan dan pengarahan hingga terselesainya skripsi ini. 
4. Dr. Sri Dwiastuti, M.Si., sebagai Dosen Pembimbing II yang telah 
memberikan bimbingan dan pengarahan hingga terselesainya skripsi ini. 
5. Puguh Karyanto, S.Si., M.Si., Ph.D., sebagai Dosen Pembimbing Akademik 
yang telah memberikan bimbingan dan pengarahan hingga terselesainya 
skripsi ini. 
6. Prof. Dr. Maridi, M.Pd., sebagai Validator Ahli Konstruk penelitian yang telah 
berkenan memberikan koreksi dan masukan terhadap instrumen penelitian. 
7. Suwarrno, S.Pd, M.Si., sebagai Validator Ahli Isi yang telah berkenan 
memberikan koreksi dan masukan terhadap instrument penelitian. 
x 
 
8. Drs. Ahmad Adib, M.Hum., Ph.D., sebagai Validator Ahli Media yang telah 
berkenan memberikan koreksi dan masukan terhadap media penelitian. 
9. Drs. H. Agus Hadi Susanto, sebagai Kepala MAN 2 Surakarta yang telah 
memberi ijin penelitian dan memberikan kemudahan dalam penelitian. 
10. Ibu Dra. Wiwin dan Ibu Sita, M.Si., sebagai Guru Mata Pelajaran Biologi 
yang telah memberi bimbingan dan bantuan selama penelitian. 
11. Siswa kelas XI IPA 1 dan XI IPA 2 MAN 2 Surakarta yang telah bersedia 
berpartisipasi. 
12. Pihak-pihak lain yang telah membantu penulisan skripsi.  
Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi masih jauh dari sempurna. 
Kritik dan saran membangun sangat diharapkan demi perbaikan di masa 
mendatang. Semoga karya yang disusun bermanfaat bagi pihak-pihak yang 
berkepentingan. 
       
Surakarta,  Juli 2016 
 
 
Penulis 
 
 
  
xi 
 
DAFTAR ISI 
 
 
 Halaman 
HALAMAN JUDUL ............................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAAN  ............................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN  ................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN .............................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN ..............................................................  v 
HALAMAN ABSTRAK ......................................................................  vi 
HALAMAN MOTTO ..........................................................................  vii 
HALAMAN PERSEMBAHAN ..........................................................  viii 
KATA PENGANTAR .........................................................................  ix 
DAFTAR ISI  ......................................................................................  xi 
DAFTAR TABEL  .............................................................................  xv 
DAFTAR GAMBAR ...........................................................................  xvi 
DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................  xvii 
 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ..................................................................  1 
B. Identifikasi Masalah...................................................................... ..  5 
C. Pembatasan Masalah........................................................................  5 
D. Rumusan Masalah ...........................................................................  6 
E. Tujuan Penelitian .............................................................................  6 
F. Manfaat Penelitian ...........................................................................  6 
 
BAB II KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA BERPIKIR DAN HIPOTESIS 
A. Kajian Pustaka ........................................................................................  8 
1. Media Pembelajaran  ..................................................................  8 
a. Media ......................................................................................  8 
b. Media Pembelajaran dan Pengalaman Belajar  ......................  9 
xii 
 
c. Media Pembelajaran Berbasis Informasi dan Teknologi ........  10 
d. Media Augmented Reality................................................ .......  12 
2. Penggunaan Media Augmented Reality dalam Pembelajaran  
Biologi  .......................................................................................  14 
a. Belajar Biologi  .......................................................................  14 
b. Pembelajaran Biologi .............................................................  15 
c. Penggunaan Media Augmented Reality dalam Materi Darah .  16 
3. Model Discovery Learning .........................................................  18 
a. Pengertian Model Discovery Learning........ ...........................  18 
b. Sintaks Model Discovery Learning ........................................  18 
c. Kelebihan Model Discovery Learning ....................................  19 
d. Kelemahan Model Discovery Learning ..................................  20 
4. Media Augmented Reality berbasis Discovery Learning ............  20 
5. Penerapan Media Augmented Reality berbasis Model  
Discovery Learning ditinjau dari Aspek Teori Belajar...............  21 
a. Teori Belajar Bruner ...............................................................  21 
b. Teori Belajar Vygotsky...........................................................  22 
c. Teori Belajar Ausubel .............................................................  24 
6. Hasil Belajar ...............................................................................  24 
a. Ranah Pengetahuan .................................................................  25 
b. Ranah Keterampilan ...............................................................  27 
c. Ranah Sikap ............................................................................  28 
B. Kerangka Berpikir ...........................................................................  29 
C. Hipotesis ..........................................................................................          31 
 
BAB III METODE PENELITIAN 
A. Tempat dan Waktu Penelitian .........................................................  32 
1. Tempat Penelitian .......................................................................  32 
2. Waktu Penelitian .........................................................................  32 
B. Desain Penelitian .............................................................................  32 
C. Populasi dan Sampel .......................................................................  34 
xiii 
 
1. Populasi Penelitian......................................................................  34 
2. Sampel Penelitian .......................................................................  34 
D. Teknik Pengambilan Sampel ...........................................................  34 
E. Teknik Pengumpulan Data ..............................................................  36 
1. Variabel Penelitian ......................................................................  36 
 a. Variabel Bebas ........................................................................  36 
 b. Variabel Terikat ......................................................................  36 
2. Teknik Pengumpulan Data ..........................................................  37 
 a. Teknik Tes ..............................................................................  37 
 b. Teknik Non-Tes ......................................................................  37 
  1) Metode Dokumentasi .........................................................  37 
  2) Metode Observasi ..............................................................  37 
3. Teknik Penyusunan Instrumen ....................................................  38 
F. Teknik Uji Validitas Instrumen .......................................................  39 
1. Validitas Isi ..................................................................................  39 
2. Validitas Konstruk .......................................................................  39 
G. Teknik Analisis Data  ......................................................................  39 
1. Uji Prasyarat  .............................................................................  39 
 a. Uji Normalitas .........................................................................  40
 b. Uji Homogenitas .....................................................................  40 
2. Uji Hipotesis ................................................................................  40 
H. Prosedur Penelitian ..........................................................................  41 
 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil Penelitian ................................................................................  43 
1. Deskripsi Data  ...........................................................................  43 
a. Hasil Belajar Ranah Pengetahuan ...........................................  43 
b. Hasil Belajar Ranah Keterampilan .........................................  45 
c. Hasil Belajar Ranah Sikap ......................................................  47 
2. Hasil Uji Persyaratan Analisis ....................................................  48 
a. Uji Normalitas  .......................................................................  48 
xiv 
 
b. Uji Homogenitas ....................................................................  50 
3. Hasil Uji Hipotesis ......................................................................  50 
a. Ranah Pengetahuan  ...............................................................  51 
b. Ranah Keterampilan ..............................................................  52 
c. Ranah Sikap ...........................................................................  52 
B. Pembahasan .....................................................................................  53 
1. Hasil Belajar Ranah Pengetahuan  ..............................................  53 
2. Hasil Belajar Ranah Keterampilan .............................................  57 
3. Hasil Belajar Ranah Sikap  .........................................................  60 
4. Hubungan Media Augmented Reality Berbasis  
Discovery Learning Terhadap Hasil Belajar ..............................  62 
 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 
A. Simpulan ..........................................................................................  64 
B. Implikasi ..........................................................................................  64 
C. Saran  ...............................................................................................  64 
 
DAFTAR PUSTAKA ..........................................................................  66 
 
LAMPIRAN  ........................................................................................  71 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xv 
 
DAFTAR TABEL 
 
 
Halaman 
Tabel 2.1. Sintaks Model Discovery Learning ..........................................  18 
Tabel 2.2. Dimensi Kognitif Proses Bloom Revisi Anderson dan  
 Krathwohl  ................................................................................  26  
Tabel 2.3. Indikator Keterampilan Proses Sains (KPS) ............................  27 
Tabel 3.1. Rancangan Penelitian Posttest-Only with  
 Nonequivalent Control Group Design .....................................  33 
Tabel 3.2.  Uji Normalitas Data Dokumen  
 Ulangan Tengah Semester Ganjil .............................................  35 
Tabel 3.3. Uji Homogenitas Data Dokumen  
 Ulangan Tengah Semester Ganjil .............................................  36 
Tabel 3.4. Uji-t Data Dokumen   
 Ulangan Tengah Semester Ganjil .............................................  36 
Tabel 4.1. Deskripsi Nilai Hasil Belajar Ranah Pengetahuan ...................  44 
Tabel 4.2.  Deskripsi Nilai Hasil Belajar Ranah Keterampilan..................  46 
Tabel 4.3. Deskripsi Nilai Hasil Belajar Ranah Sikap ..............................  47 
Tabel 4.4. Hasil Uji Normalitas Data Hasil Belajar ..................................  49 
Tabel 4.5. Hasil Uji Homogenitas Data Hasil Belajar  
 Ranah Pengetahuan ..................................................................   50 
Tabel 4.6. Hasil Uji-t Data Hasil Belajar Ranah Pengetahuan ..................  51 
Tabel 4.7. Hasil Uji Mann-Whitney Data Hasil Belajar 
 Ranah Keterampilan .................................................................  52 
Tabel 4.8. Hasil Uji Mann-Whitney Data Hasil Belajar Ranah Sikap .......   52 
 
 
 
 
 
xvi 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
 
  Halaman 
Gambar 2.1. Kerucut Pengalaman Edgar Dale .........................................  10 
Gambar 2.2. Salah Satu Jenis Marker (Penanda) .....................................  12 
Gambar 2.3. Cara Kerja Augmented Reality ............................................  13 
Gambar 2.4. Kerangka Berpikir ...............................................................  30 
Gambar 3.1. Skema Paradigma Penelitian ...............................................  33 
Gambar 4.1. Distribusi Nilai Hasil Belajar Ranah Pengetahuan ..............  43 
Gambar 4.2.  Perbandingan Nilai Proses dan Produk Ranah Pengetahuan 44 
Gambar 4.3. Distribusi Nilai Hasil Belajar Ranah Keterampilan ............  45 
Gambar 4.4. Perbandingan Nilai Ranah Keterampilan Setiap Aspek ......  46 
Gambar 4.5. Distribusi Nilai Hasil Belajar Ranah Sikap .........................  47 
Gambar 4.6. Perbandingan Nilai Ranah Sikap Setiap Aspek ...................  48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xvii 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
 
Halaman 
Lampiran 1. INSTRUMEN PEMBELAJARAN 
DAN PENELITIAN ....................................................................................  71 
a. RPP Kelas Kontrol ..................................................................................  72 
b. LKS Kelas Kontrol ..................................................................................  84 
c. RPP Kelas Eksperimen ............................................................................  90 
d. LKS Kelas Eksperimen ...........................................................................  107 
e. Tes Hasil Belajar Ranah Pengetahuan.....................................................  116 
f. Observasi Hasil Belajar Ranah Keterampilan .........................................  126 
g. Observasi Hasil Belajar Ranah Sikap .....................................................  131 
Lampiran 2. DATA HASIL PENELITIAN ................................................  134 
a. Daftar Nilai Kelas Kontrol ......................................................................  135 
b. Daftar Nilai Kelas Eksperimen ...............................................................  161 
Lampiran 3. HASIL ANALISIS DATA .....................................................  190 
a. Pengambilan Sampel ...............................................................................  191 
b. Hasil Penelitian .......................................................................................  193 
Lampiran 4. SURAT-SURAT PENELITIAN ............................................  199 
a. Surat Keterangan Validasi .......................................................................  200 
b. Surat Ijin Penyusunan Skripsi .................................................................  207 
c. Surat Permohonan Ijin Penelitian ............................................................  208 
d. Surat Keterangan Selesai Penelitian........................................................  210 
Lampiran 5. DOKUMENTASI ...................................................................  211 
a. Foto Media Augmented Reality ...............................................................  212 
b. Kelas Kontrol ..........................................................................................  214 
c. Kelas Eksperimen ....................................................................................  215 
